Hospiz-Gruppe Walzbachtal-Weingarten

Vortrag zum Thema:
.Wenn Kinder sterben und wenn Kinder trauern...
Wie wir einander helfen kdnnen. “

Mittwoch, 19.09.2007/ 20.00 Uhr - im Martinussa&Valzbachtal

Referent: Pralat i. R. Martin Klumpp FloAzseyer
ndierhospiz-Dienst Karlsruhe

Pralat Klumpp eroffnete den Themenabend mit funfdémerkungen:

Wenn in einer Familie ein Kind stirbt, so erlebe dietroffene Familie eine Situation,
deren Dimension man als Auf3enstehender nicht begrend verstehen kann.

Fur uns AulRenstehende bedeutet dies: es gibt kehmeelle Hilfe. Wir kdnnen hilfreich
sein, indem wir mit gro3em Respekt und Ehrfurchsdr Situation begegnen.

Kinder, die schwerkrank und sterbend sind, erfagsenSituation: sie spuren alles. Sie
sind fur spirituelle Situationen offener, kbnnerlvbesser als Erwachsene filtern, was
ihnen gut tut und was nicht. Sie sind diesbezugijehauso belastbar wie Erwachsene —
man darf sie damit jedoch nicht alleine lassen.

Wenn ein Kind gestorben ist, gibt es keine Vordthund Vorgaben, Uber den
Zeitrahmen der Trauerzeit.

Die Trauer wachst mit. Eine Familie, deren Kindtgdsen ist, erlebt die folgenden
Situationen - Lebensstationen von anderen, adtetsprechenden Kindern im Umfeld,
in Trauer mit, wie Geburtstage, Schulereignigmmfirmation, Heirat, ....



Herr Klumpp berichtete anhand von Fallbeispieleneribd~amilien, in denen Kinder
lebensbedrohlich erkrankten, Gber deren Umgangem#m solch grof3en Ungliick, tber den
Umgang mit dem Sterbe- und dem Trauerprozess.

Er sprach von:
der grofR3en Sensibilitat der betroffenen Kindereinahrnehmungsfahigkeit, dem Erfassen
ihrer schweren Krankheit, und von ihrem deutlicksspur Uber ihr bevorstehendes Sterben,
dem Konflikt der Eltern, den Zwiespalt, in den geraten, ihr Kind behalten zu wollen und
doch gleichzeitig gehen lassen zu mussen.

Es ging um:
die sprachliche Form, den Dialog mit den betroffeng€indern, und der geforderten
Akzeptanz von Seiten der Erwachsenen fur die Lgsendglichkeiten, die Kinder fir sich
gefunden haben,
die Fahigkeit der todkranken Kinder, chaotischet@inde mit eigenen inneren Bildern zu
beantworten,
um die Bedirftigkeit dieser Kinder in Bezug der p&nichen Zuwendung und dem
wechselnden Bedurfnis danach,
die mdogliche Form der Veranderung im Verhalten #ender, der Akzeptanz ihrer
wechselhaften Stimmungen.

Ein weiterer Themenbereich war:
die Wichtigkeit fur das kranke und sterbende Kimddiesen Krisenzeiten das Gefuhl der
Sicherheit zu erhalten, durch das Weiterleben Rdnalen, wie gewohnte Tagesablaufe,
Feste feiern, ...
die Bedeutsamkeit des Beziehungsgeflechtes Famiigderen Verlasslichkeit.

Angesprochen wurde das kindliche Empfinden der Bétage. Kinder fuhlen sich leicht
schuldig.

Das schwerkranke Kind kann sich schuldig fihlensemer Erkrankung, ebenso auch dessen
Geschwister.

Unerlasslich ist, dem kranken Kind, dem Geschwksterimmer wieder zu bestatigen, dass es
keine Schuld trifft.

Im Umgang mit dem Trauer- und Sterbeprozess zeigerder oftmals ein anderes Verhalten
als Erwachsene.

Kinder haben ihre eigene Form damit umzugehen. ®®chseln schneller in die
unterschiedlichen Stimmungen, sie finden spontaneNormalitat.

Kinder bendtigen in dieser Phase Sicherheit, Vslitdiseit - und trotz Krisenzeit - Stabilitat.

Zum Abschluss - nach einer kleinen Pause - beatdteoHerr Klumpp die Fragen der
Anwesenden.

Anschlie3end stellte Frau Asseyer vom Kinderhogpéanst - der seit 2006 in Karlsruhe
eingerichtet ist — diesen kurz vor.

Sie verwies auf die Méglichkeit der Mitarbeit, eamgehend mit der Ausbildung zur
ehrenamtlichen Kinderhospiz-Arbeit hin; ebensodiefausgelegten Faltblatter mit den
weiteren Informationen Uber den Kinderhospiz-Didfestisruhe.
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